
Program, ktorý znižuje ceny, láme monopoly a vracia rozhodovanie občanom 

 

NÁVRH STRATÉGIE PRE KOMUNÁLNE A 
PARLAMENTNÉ VOĽBY 2026 – 2027 

Energetická sloboda domácností ako volebná téma 
(Návrh bol predložený ministerke hospodárstva Denise Sakovej dňa 10. 11. 2025 vrátane 
doplnenia z 28. 11. 2025. Keďže ministerstvo v zákonnej lehote 30 dní neodpovedalo, návrh 
bol dňa 26. 1. 2026 predložený predsedovi vlády. Dňa 27. 1. 2026 ho Kancelária Úradu vlády 
SR postúpila Ministerstvu hospodárstva SR. Po následnom postúpení Sekcii energetiky – 
odboru palív a energetiky Ministerstva hospodárstva SR bol návrh odpoveďou riaditeľa 
odboru zo dňa 19. 2. 2026 odmietnutý z dôvodu údajného rozporu so Smernicami Európskeho 
parlamentu a Rady (EÚ) 2018/2001 a 2024/17111. Tento postup potvrdzuje, že Ministerstvo 
hospodárstva SR pod súčasným vedením nejaví záujem o systémové znižovanie nákladov 
približne dvom miliónom občanov bývajúcich v bytových domoch.) 

 

1. Prečo je táto stratégia politicky rozhodujúca 
• Týka sa takmer 2 miliónov domácností žijúcich v bytových domoch 
• Rieši najcitlivejšiu položku rodinných rozpočtov – náklady na teplú vodu 
• Spája sociálnu spravodlivosť, klimatické ciele a odpor voči monopolom 
• Je zrozumiteľná, merateľná a  má okamžite viditeľný dopad na voličov 


��� Politická strana, ktorá túto tému uchopí dôsledne, získa masívnu voličskú podporu v 
čase rastúcich cien energií a energetickej neistoty. 

 
 

2. Zlyhaný model centrálneho zásobovania teplou vodou – 
STOP plytvaniu a zneužívaniu domácností! 
Faktický stav: 

• Priemerná domácnosť dnes platí za teplú vodu viac než za samotné kúrenie – 
absurdita,  ktorú nemožno tolerovať! 
 

• Teplá voda sa spotrebúva celý rok, kým kúrenie len niekoľko mesiacov. 
Dodávatelia však zjavne využívajú túto nerovnováhu na svoj zisk, a nie na efektívne 
zásobovanie. 
 



• Zatepľovanie budov, miernejšie zimy a úspory domácností, z drasticky znižujú 
príjmy, dodávateľov no ceny teplej vody neklesajú – naopak, stúpajú, aby kryli 
vlastné straty. 
 

• Centrálne systémy (CZT) sú technicky zastarané, extrémne stratové a 
ekonomicky neobhájiteľné. Napriek tomu sú udržiavané na úkor občanov, ktorí za 
ich neefektivitu platia ťažko zarobenými peniazmi. 

• Toto je systém, ktorý trestá šetriacich, odmeňuje plytvanie a zneužíva verejné zdroje. 
Takto to pokračovať nemôže – je čas na radikálnu reformu a zodpovednosť tých, ktorí 
za toto zlyhanie nesú vinu! 

 
Porovnanie reálnych cien 
(Poprad -cena tepla r. 2026 podľa rozhodnutia URSO 168, 476  €/MWh  s DPH): 

• CZT: 14 – 20 €/m³ 
• DOST: 12 – 16 €/m³ 
• Domová kotolňa s OZE: 4 – 5 €/m³ 
• Individuálny ohrev (TČ Ariston): 3 – 4 €/m³ 
• Individuálny ohrev (TČ Ariston + FVZ): 2 – 2,5 €/m³ 

 


��� Až 10-násobný rozdiel v neprospech spotrebiteľa 

 

3. Riešenie: decentralizácia ohrevu teplej vody 

Navrhujeme: 

• umožniť individuálny alebo domový ohrev TV 
• financovanie zariadení formou splátok 
• kompenzáciu teplárňam cez: 

o servis, 
o správu, 
o údržbu zariadení 

• Teplárne nebudeme mimo vykurovacieho obdobia rušiť – zmeníme ich úlohu: servis, 
správa, údržba a nové služby pre domácnosti. 

Prínosy: 

• zníženie spotreby plynu o min. 40 % 
• okamžité zníženie účtov 
• splnenie cieľov NECP 
• využitie eurofondov 

 



4. Rozúčtovanie tepla: systémová nespravodlivosť 

Problém PRVN: 

• používané v 95 % bytových domov 
• nie sú certifikovanými meradlami 
• základná zložka dosahuje 60 – 90 % 
• demotivujú k úsporám 
• zvýhodňujú prekurovanie 


��� Systém je výsledkom lobingu výrobcov, nie ochrany spotrebiteľa. 

 

5. Strategická príležitosť pre Slovensko 

Návrh: 

• vyvinúť certifikované meradlo tepla: 
o integrované s termostatickou hlavicou 
o prenos dát cez bežnú Wi-Fi 
o bez drahých diaľkových odpočtov 

Efekt: 

• technologický líder v EÚ 
• exportný potenciál 
• miliónové tržby 
• oslabenie monopolov z Dánska a Nemecka 

 

6. Povinné diaľkové odpočty – drahý omyl EÚ 
• povinnosť od 1. 1. 2027 
• vysoké náklady 
• nulový prínos 
• navrhujeme: 

o pozastavenie alebo odklad 
o návrat k ročnému odpočtu 

 

7. ÚRSO ako brzda energetickej slobody 
Opatrenia ÚRSO: 



• zdražujú fotovoltiku 
• zavádzajú retroaktívne sankcie 
• zvýhodňujú energetické monopoly 
• zvyšujú ceny elektriny 
• ohrozujú zraniteľné skupiny 


��� Politicky mimoriadne citlivá téma s priamym dopadom na preferencie strán. 

 

8. Energetika ako téma komunálnych volieb 2026 
• mestá a obce: 

o školy, 
o bytové domy, 
o verejné budovy 

• občania očakávajú: 
o konkrétne riešenia 
o nižšie účty 
o odbornosť, nie ideológiu 

 

9. Parlamentné voľby 2027 – historická šanca 
• od roku 2014: 

o zákaz odpojenia od CZT pre byty a nebytové priestory 
o obmedzenie  domových individuálnych zdrojov 

• 2 milióny občanov v nútenej závislosti 
• jasné posolstvo: 

„Kto zruší teplárenské nevoľníctvo, vyhrá voľby.“ 

 

10. Politický záver 
• návrat k zneniu zákona č. 657/2004 Z. z. pred rokom 2014 
• slobodná voľba spôsobu vykurovania 
• férové meranie 
• lacná teplá voda 
• koniec monopolu 


��� Strata sponzorov z teplární je zanedbateľná v porovnaní so ziskom miliónov voličov. 

 

ZÁVEREČNÁ VÝZVA 



Rozhodnutie, ktoré dnes politické strany urobia, 
určí ich postavenie v komunálnych aj parlamentných voľbách. 

Energetika už nie je technická téma. 
Je to téma slobody, spravodlivosti a prežitia domácností. 

 

ENERGETICKÁ SLOBODA 
DOMÁCNOSTÍ 
Lacný ohrev teplej vody, spravodlivé účty, koniec diktátu energetických 
monopolov 

 

Prečo musí politika riešiť teplú vodu a teplo  
Takmer dva milióny domácností v bytových domoch dnes nemajú možnosť rozhodovať o 
tom, ako a za koľko budú mať teplo a teplú vodu. Od roku 2014 sú zákonom nútené zostať 
pripojené na zastarané a neefektívne centrálne systémy, ktorých náklady každoročne rastú. 

Výsledok je jasný: 

• vysoké účty, 
• energetická chudoba, 
• nulová motivácia šetriť, 
• a pocit bezmocnosti občanov. 

Energetika sa tak stala otázkou slobody, spravodlivosti a dôvery v štát. 

 

Kde je problém 

1. Zastaraný systém ohrevu a dodávky teplej vody 

Teplá voda tvorí 40 – 45 % nákladov na teplo. Centrálna výroba a rozvod cez kilometre 
potrubí znamenajú: 

• obrovské tepelné straty, 
• úniky vody, 
• neúmerne vysoké ceny. 

Reálne porovnanie cien: 

• CZT: 14 – 20 €/m³ 



• DOST: 12 – 16 €/m³ 
• Domová kotolňa s OZE: 4 – 5 €/m³ 
• Individuálny ohrev (TČ Ariston): 3 – 4 €/m³ 
• Individuálny ohrev (TČ Ariston + FVZ): 2 – 2,5 €/m³ 

Rozdiel je až desaťnásobný – a dnes ho platia obyvatelia. 

 

2. Nespravodlivé rozpočítavanie tepla 

V 95 % bytových domov sa teplo rozpočítava pomocou pomerových rozdeľovačov (PRVN), 
ktoré: 

• nemerajú spotrebu v kWh, 
• nie sú certifikovanými meradlami, 
• vedú k nespravodlivým účtom. 

Základná zložka dnes dosahuje 60 – 90 %, čo znamená, že kto šetrí, dopláca na tých, ktorí 
nešetria. Takýto systém nemotivuje k úsporám a zvyšuje napätie medzi susedmi. 

 

Naše riešenie 

1. Koniec teplárenského nevoľníctva 

• zrušíme zákaz odpojenia od centrálneho tepla, 
• vrátime občanom slobodnú voľbu spôsobu ohrevu tepla a vody, 
• umožníme individuálne a domové riešenia tam, kde sú lacnejšie a efektívnejšie. 

 

2. Lacná teplá voda pre domácnosti 

• podporíme decentralizovaný ohrev teplej vody, 
• umožníme financovanie zariadení formou splátok, 
• zapojíme eurofondy a zvýhodnené tarify, 
• znížime spotrebu plynu minimálne o 40 %. 

Teplárne nebudeme rušiť – zmeníme ich úlohu: servis, správa, údržba a nové služby pre 
domácnosti. 

 

3. Spravodlivé meranie tepla 

• nahradíme PRVN presnými certifikovanými meradlami, 
• alebo umožníme lacnejší, transparentný alternatívny systém, 



• každý zaplatí len za to, čo skutočne spotrebuje. 

 

4. Stop zbytočnému zdražovaniu a byrokracii 

• pozastavíme povinné drahé diaľkové odpočty, 
• zrušíme retroaktívne sankcie pre domácnosti s fotovoltikou, 
• zastavíme diskrimináciu malých výrobcov energie, 
• ochránime rodiny, seniorov a zdravotne znevýhodnených. 

 

Slovensko môže byť lídrom, nie obeťou 
Podporíme vývoj moderných slovenských meradiel tepla, ktoré: 

• fungujú cez bežnú Wi-Fi, 
• nevyžadujú drahé mesačné poplatky, 
• sú presné, dostupné a spravodlivé. 

Znížime náklady domácností a zároveň vytvoríme nové pracovné miesta a exportný 
potenciál. 

 

Prečo je to kľúčová volebná téma 
• dotýka sa takmer každého voliča v mestách, 
• prináša okamžitý efekt na účtoch, 
• spája sociálnu spravodlivosť s modernými technológiami, 
• vracia kontrolu nad energiami späť občanom. 

 

Naše posolstvo voličom 
Energia má slúžiť ľuďom, nie monopolom. 
Kto šetrí, nesmie doplácať na neefektivitu systému. 
Teplo a teplá voda musia byť dostupné, spravodlivé a pod kontrolou občanov. 

 

ENERGETICKÁ SLOBODA DOMÁCNOSTÍ 

Program, ktorý znižuje ceny, láme monopoly a vracia rozhodovanie späť ľuďom. 



František Bednár 
predseda APOZE 
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